* DEINE CHECKLISTE: -
RAUHNACHTE VORBEREITEN

ZUM ABHAKEN

DRUCK DIR DIE LISTE AUS ODER SCHREIB SIE AB.
DAS WICHTIGSTE STEHT OBEN.
ALLES DARUNTER DARF, NICHTS MUSS.

~ DAS MINIMUM

(REICHT FUR SCHONE RAUHNACHTE):

I:I EIN JOURNAL UND EIN STIFT, DER GERN SCHREIBT
Ijl EINE KERZE UND EIN KERZENTELLER
[_:l EIN PLATZ FUR DEINEN ALTAR

" RAUCHERN:

RAUCHERWERK (MISCHUNG ODER
EINZELNE KRAUTER UND HARZE)

RAUCHERSCHALE MIT SAND UND KOHLE
ODER EIN RAUCHERSIEB —

ZANGE UND FEDER ¥
OPTIONAL: RAUCHERBUNDEL >

[] ALTARTUCH
[[] KERZEN IN DEINEN FARBEN

I:l EIN BIS DREI KRISTALLE

" ORAKELN: | SCHREIBEN UND TRAUMEN: |
| (] TAROTKARTEN, ORAKELKARTEN [] TRAUMTAGEBUCH UND STIFT ‘
y NEBEN DEM BETT ) ¥

ODER RUNEN
D EIN BEUTEL ODER TUCH FUR DEINE KARTEN

E3

I:l GEDIMMTES LICHT FUR DIE NACHT

N —

DEZEMBER:

[[] ZEREMONIENKAKAO UND GEWURZE
[] MATERIAL FUR DEIN VISION BOARD

13 KLEINE ZETTEL FUR DAS RITUAL
DER DREIZEHN WUNSCHE

$

" RITUALE: || VOR DEM 24.
|
|
|

5/
KLARHEIT < NEUE WEGE

(] HAUS AUFRAUMEN UND WASCHE WASCHEN
[] GELIEHENES ZURUCKGEBEN

KISTE MIT ALLEM AN EINEN F
STELLEN
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